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LANSSTYRELSEN

VASTERNORRLAND

Objektnummer
Lan

Kommun
Socken
Fastighet

Marké&gare
Forvaltare
Lagesbeskrivning
Mittpunkt

Areal [hektar]

Prod skogsmark [ha]
Natura 2000
Naturtyper [ha])

Dnr 511-10193-02
Dossienr 81-215-02

BESLUT
2008-06-10

Eniigt sandiista

BILDANDE AV
Navardns naturreservat

2013957

Vasternorrland

Sundsvall

Holm, Indal, Stéde och Sattna.

Ostanback 1:5

Ostanbéck 1:14

Ostanbéack 1:19

Ostbyn 4:11

Ostanback 1:20

Ostanback 1:24

Ostanback S:3

Avser mark. Sjon har ett stort antal delagare.
Staten genom Naturvardsverket och privat.
Lansstyrelsen

Cirka 35 km nordvast om Sundsvalls centrum.

x:1547617  y:6941059 (Rikets nat)
1087,0

55,6

SE0710191

Vatten 1020
Lovblandad barrskog 22
Granskog 14
Barrblandskog 12
Tallskog 4
Triviallévskog 3
Hygge 0,6
Myr 10,8
Bergimpediment 0,6
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LANSSTYRELSENS BESLUT

Med stod av 7 kap 4 § miljobalken (1998:808) forklarar linsstyrelsen det omridde som
utmirkts pa bifogade kartor, bilaga 1, som naturreservat. I fastighetsforteckningen ovan
har endast fastigheter med mark ldngs dn tagits med.

Som framgér av beslutskarta A ingar Navarns 6ar ¢j 1 naturreservatet. Ostra
reservatsgrinsen sydost om den centrala bron dver dn, ska lings cirka 380 m 16pa 10 m
viister om ostra fastighetsgrinsen pa Ostanbick 1:5. Nordvist om an l6per grinsen langs
cirka 650 m dikt an mot den samfillda korvigen, vilket innebir att korvigen ingar i
reservatet, men ingen mark vister om vigen lings denna stricka (beslutskartorna B och C).

For att trygga indamalet med naturreservatet forordnar lansstyrelsen i enlighet med 7 kap,
5, 6 och 30 §§ miljobalken samt 3 och 22 §§ férordningen om omréadesskydd enligt
miljobalken mm (1998:1252), att de foreskrifter samt skotsel- och
forvaltningsbestimmelser som framgar av detta beslut ska gilla betriffande
naturreservatet.

Foreskrifterna enligt 7 kap 30 § miljobalken giller frén den 12 juni 2008 dven om de
Overklagas.

I enlighet med 2 § férordning om omradesskydd enligt miljobalken mm, ansvarar
ldnsstyrelsen for forvaltningen av reservatet.

Med stod av 3 § forordning om omradesskydd enligt miljobalken mm beslutar
lansstyrelsen att faststilla bifogad skotselplan.

SYFTE

Omréadet skyddas i syfte att bevara biologisk méngfald och virdefulla naturmiljder, fraimst
ett forhallandevis ostdrt, naturligt fungerande vattensystem. Detta innebr att processer och
strukturer sdsom ostord hydrologi med dartill hérande vattenstandsvariationer, till
vattenmiljon horande organismsamhillen inklusive en s dlvreproducerande fiskfauna,
intakta strandzoner och bottnar, férekomst av dod ved samt vandringsvigar for
vattenorganismer bevaras utan antropogen inverkan.

Vattenmiljoerna hiinger intimt samman med omgivande skogsmiljoer och darfor dr syftet
att diven dessa miljoer, som exempelvis sumpskogar och naturskogslika bestand, ska fa
utvecklas fritt efter naturligt forekommande processer.

De i omrédet ingaende Natura 2000-habitaten och arterna ska bevaras 1 gynnsam
bevarandestatus, vilket innebir att dessa finns kvar i langsiktigt hallbar omfattning. Det
nationellt sett mycket skyddsvirda flodpirlmusselbestindet i an skall bevaras, liksom
vriga organismer typiska for ett naturligt fungerande vattendrag.

Syftet ir dven att, inom ramen for ovanndmnda syfte, i viss man halla omradet tillgidngligt
for allménheten samt for forskning och undervisning.
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RESERVATSFORESKRIFTER

A. Foreskrifter enligt 7 kap 5 § miljobalken om inskrinkningar i riitten att anvinda mark-
och vattenomraden.

Ut6ver vad som for 6vrigt giller dr det férbjudet att:

1 uppfdra byggnad (dven till- eller ombyggnad) eller annan anliggning, exempelvis
brygga. De fyra jakttorn som finns i omradet far underhéllas (beslutskarta B), dock
ska material for detta hiimtas utanfor reservatet.

2 bedriva tikt, anordna upplag, borra, spriinga, schakta, griva, muddra, utfylla,
tippa, anlagga avlopp eller pa annat siitt skada mark- och vattenmiljer.

3 dika, dikesrensa eller dimma.
4 anlagga luft- eller markledning, stingsel eller hiignad.
5 anligga vig, stig, bro eller spang.

6 sprida kemiska eller biologiska bekimpningsmedel, rotenon, kalk eller
godselmedel. For eventuell kalkning av sjon Navarn kriivs ldnsstyrelsens tillstand.

7 inplantera djur (inklusive fisk), viixter eller andra organismer.

8 anligga fiskodling eller annan odling av vixter eller djur.

9 framfora motordrivet fordon annat &n pa befintliga viigar for motorfordonstrafik
(dit riknas inte den samfillda kérviigen vister om an). Detta hindrar inte
uttransport av skjutna dlgar och bjornar, varvid ingen korning far ske i vattnet eller
pa stranden. Forbudet giller inte béttrafik och inte skoterkérning vintertid pa sjois,
pé korviigen viister om an och 6ver den centralt beléigna bron.

Utkorning av skogsbruksmaskiner pa sjois till arna i Navarn ir forbjuden utan
lansstyrelsens tillstand.
10 upplita mark for militir 6vningsverksamhet.

11 bedriva nitfiske i Navardn samt inom 300 m frén Navarans utlopp ur sjon Navarn.
12 avverka, filla eller skada vixande eller déda triid, upparbeta vindfillen eller utféra
annan skogsvérdsatgird. Dock ir det tillatet att hilla sikten fri i NV-sektorn vid

jakttornet A samt att underhalla befintliga siktgator vid jakttornet B (beslutskarta
©). Vidare far markigare genomféra rojningar for att halla ligdor intill reservatet
Oppna och for att undvika skada pa byggnad.

13 utféra fiskevardande dtgirder (iliggning av sten, borttagning av naturliga
vandringshinder och liknande).

14 riva biverdammar. Dock kan rivning ske efter tillstind fran linsstyrelsen, om
damningen negativt paverkar vig, eller mark utanfor reservatet.

B. Foreskrifter om forpliktelser for digare och innehavare av sérskild ritt att tala intrang
enligt 7 kap 6 § miljcbalken.

Markigare och innehavare av sarskild ritt forpliktigas tila att foljande atgirder vidtas
for att tillgodose andamalet med reservatet:
1 upphuggning och markering av reservatsgriinsen.
2 uppsittning av informationstavlor.
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3 undersokningar av mark, vatten, vegetation och djurliv, samt markering av dartill
horande provytor.

4 igenliggning av tillfloden (diken) frin bland annat landsvig i syfte att motverka
grumling av an.

5 utrivning av artificiella vandringshinder.

6 biotoprestaurering i form av ildggning av sten i ovre delen av an.

7 anldggning av stig med dirtill hérande spinger och enklare bro kring ans centrala
delar, samt underhall av korvig vister om an.

8 uppforande och underhall av rast-/samlingsplats samt parkering.

C. Foreskrifter enligt 7 kap 30 § miljobalken om ritten att fardas och vistas inom
reservatet samt om ordningen i ovrigt inom reservatet.

Utdver vad som for ovrigt géller dr det forbjudet att:

1 filla eller pa annat sitt skada levande eller doda stdende och omkullfallna trad och
buskar.

2 insamla mossor, svampar eller lavar med undantag for plockning av matsvamp for
husbehov.

3 vaska efter guld eller andra dmnen.

4 insamla eller fora bort ryggradslosa djur.

5 bedriva nitfiske i Navaran samt inom 300 m fran Navarans utlopp ur sjon Navarn.

6 framfora motordrivet fordon samt cykla, annat dn pa befintliga végar for
motorfordonstrafik. Forbudet giller inte battrafik och inte skoterkdrning vintertid
pa sjois, pa korviigen vister om an och dver den centralt beligna bron. Férbudet
giller inte heller cykling pa korvigen véster om é&n.
Utkorning av skogsbruksmaskiner pa sjois till darna i Navarn dr forbjuden utan
linsstyrelsens tillstind.

7 genom grivning eller pa annat sitt skada mark och block.

8 sitta upp skylt, tavla, affisch eller gora inskrift.

9 utfora vetenskapliga undersokningar som innebdr markering av provytor eller
annan averkan inom reservatet utan lansstyrelsens tillstind.

10 anvinda omradet for idrottsarrangemang eller organiserad motorbétstrafik utan
linsstyrelsens tillstind.

Foreskrifterna ska inte utgora hinder for de Atgérder som anges ovan och som specificeras i
faststilld skotselplan, samt for underhall av luftledningar.

Bryggor och batplatser for fritidsbruk

Foreskrifterna ska inte hindra underhall av befintliga bryggor och bétplatser i sjon Navarn.
For eventuella befintliga, men 4nnu ej nyttjade, batplatsservitut kan nya bryggor och
batplatser anliggas efter tillstind fran lansstyrelsen. Observera att reglering enligt befintlig
lagstiftning i form av exempelvis strandskydd enligt 7 kap 13-18 §§ miljobalken
fortfarande giller.
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Broar och vigar

Foreskrifterna ska inte hindra underhall och byte av befintliga broar, trummor och vigar i
syfte att bibehalla nuvarande standard och funktion, férutsatt att atgdrderna genomfors utan
att orsaka skada pa bottnar, striinder eller vatten. Allt dartill hérande anldggningsarbete
samt ombyggnationer, ska foregs av anmélan till och utféras i samrad med lansstyrelsen. I
samband med detta ska brokonstruktion och material forst godkdnnas av ldnsstyrelsen.

Agare till fastigheten Ostanbick 1:5 kan, efter att ha erhallit ldnsstyrelsens tillstand,
anldgga en ny bro for mindre skogsbruksmaskiner i nirheten av den fore detta kvarnplatsen
1 nedre delen av &n (beslutskarta B). Dirvid ska aktsamhet visas mot kvarnldmningen och
andra kulturldmningar som finns i omradet (skotselplanekarta i bilaga 3) och ovan angivna
hénsyn tas till &n och dess striinder. Denna tidigare samfillda mark dgs numera av staten.

Agare till fastigheten Ostanbéick 1:5 har for skogsbruksindamal dven ritt att anvinda den
befintliga bron i de centrala delarna av astrickan, samt att anviinda och underhalla delar av
den samfillda korvig som loper vister om n. Agaren har 4ven riitt att nyttja
drivningsvigar 6ster om 4n for att ta sig Sster om reservatet. Den centrala bron och i detta
stycke nimnda vigavsnitt finns markerade i beslutskarta B. Vid sadan bropassage och
nyttjande av kdrvig ska storsta aktsamhet visas gentemot mark och vattendraget.

Reservatsforvaltningen har ritt att nyttja den samfillda korvigen fran landsvigen vister om
&n till den fore detta mindre jordtikten ett stycke norr om den centrala bron.

Vattentikter

Foreskrifterna ska inte hindra underhéll av befintlig nedgrivd vattentiktsledning
(beslutskarta C). Eventuella grivarbeten ska ta storsta mojliga hinsyn till an och foregas av
anmilan till och utforas i samrad med ldnsstyrelsen (se skotselplan). For samtliga befintliga
vattentikter giller att omflyttning av enstaka stenar i 4n ska goras med stor forsiktighet och
att detta inte far innebéra nagon uppbyggnad av vandringshinder for fisk.

Foreskrifterna under C giller dven fastighetsigare och innehavare av sirskild ritt till
fastighet nér de inte nyttjar sin riitt att bruka fastigheten.

SKALEN FOR BESLUT

Sammanfattande beskrivning

Sjon Navarn ligger cirka 275 m 6ver havet och avvattnas av Navarén som mynnar i
Holmsjon cirka 200 m 6ver havet. Hogsta kustlinjen 16per tvérs genom reservatet nigra
hundra meter nedstr6ms Navarns utlopp, vilket dterspeglas i férdelningen av jordarter.
Lings &vre delarna av an &terfinns osvallad morin och langre ned finsediment.
Berggrunden utgérs av sedimentir metagravacka.

Sjon hyser en intressant fiskfauna med abborre, sik, lake, mért och gddda, men dven
storspigg, smaspigg, nors och ett nedstrémslekande 6ringbestand. Sj6ns omgivningar utgors
framst av skogsmark, samt ett smérre antal sommarstugor. Vattnet har god buffertférmaga,
dr ndringsfattigt och mycket klart.
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Navarén avvattnar Navarn och &r forhallandevis oexploaterad. Nér den nyttjades for
flottning skedde detta till stor del i rédnnor vid sidan av afaran. Dock har dversta delen av &n
ritats ut. I 4n finns dring, stensimpa och bicknejondga och spér av utter har patriffats.
Lings 4n finns dven négra biverdimmen. Bottensubstratet domineras av block, sten och
sand, samt finkornigt organiskt material i de biverddmda omradena.

An hyser en av landets storsta forekomster av flodpirlmussla och antalet &r skattat till drygt
200 000 individer. En femtedel av musslorna ar kortare &n 50 mm och det finns individer
kortare in 20 mm, vilket anses indikera att musslor foryngrar sig i naturlig omfattning och
att vattenkvaliteten r god. I an finns ett vattenfall som utgor ett naturligt vandringshinder
for 6ring och dirmed dr musslorna uppdelade i tvé delvis atskilda bestand. I 6vrigt finns ett
artificiellt partiellt vandringshinder i form av en fore detta damm.

Skogen lings an utgors i de nedre delarna av yngre, 16vrika bestiand medan éldre skog
dominerar de dvre partierna. I dvre delen av omradet finns flera odikade myrar vilka
avvattnas mot &n och flickvis ocksé en del skogliga naturvérden i form av sumpskogar,
4ldre tallar och lovrika granbestand. Hir forekommer bland andra arter som veckticka,
doftticka, doftskinn, tallticka, skrovellav och vitpudrad svartspik. Brandspar i form av
kolade stubbar finns spridda i omradet och omradet r ocksa tydligt paverkat av dldre
avverkningar.

Natura 2000 ,

Delar av naturreservatet ir utpekat att ingé i EU:s nétverk Natura 2000 enligt art- och
habitatdirektivet. Inom omradet finns i direktivet ingdende naturtyper, se nedan, samt
arterna flodpérlmussla och stensimpa. En sdrskild bevarandeplan finns for Natura 2000-
omradet.

Framtida verksamheter i anslutning till reservatet som pa ett betydande satt kan paverka
miljén i Natura 2000-omréadet, kan kriva tillstand. Detta regleras dock ej av foreskrifterna
for reservatet, utan av annan lagstiftning (miljobalken 7 kap 28 § m f1).

I naturreservatet ingar foljande naturtyper enligt art- och habitatdirektivet, areal i ha
(*=prioriterad art eller naturtyp):

3210 Naturliga stérre vattendrag av fennoskandisk typ 2ha

3260 Vattendrag med flytbladsvegetation eller 0,7ha
akvatiska mossor

7140 Oppna svagt vélvda mossar, fattiga och 7ha
intermediara karr och gungflyn

9010 *Vastlig taiga 36 ha

91D0 *Skogbevuxen myr 4ha

Arendets beredning

En forsta totalskattning av Navarans bestand av flodparlmussla gjordes forsta gangen 1994.
Under 1999 It linsstyrelsen inventera de skogliga naturvérdena lings &n och ar 2000
besoktes omradet tillsammans med foretridare for Naturvardsverket.
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Under 2002 togs de forsta kontakterna med markigare och foretriidare for bersrda
fiskevardsomraden. I juni 2002 genomférdes ett markidgarméte. Under 2003-2004 ersattes
berdrda markigare lings &n ekonomiskt och delar av omradet koptes av staten genom
Naturvédrdsverket. I maj 2004 genomf6rde linsstyrelsen och Vigverket ett samrad i filt
angéende vigtrummor i och i anslutning till omréadet.

Adelen av reservatet foreslogs av ldnsstyrelsen for det europeiska riéitverket for skyddade
omraden, Natura 2000, och godkindes av regeringen 2004. [ Januari 2005 upptogs ddelen i
nétverket och under 2006 faststillde linsstyrelsen en bevarandeplan for Natura 2000-
omradet.

Inga motstéende intressen finns redovisade i Sundsvalls kommuns oversiktsplan (2005). Av
planen framgér att nedre delen av reservatet ingér i ett s kallat Ovrigt rekreationsomrade
utanfor centralorten. Reservatsomrédet finns som naturvardsobjekt (81219) i linsstyrelsens
naturvardsregister.

Lénsstyrelsen konstaterar att omrédet signifikant bidrar till uppfyllandet av det regionalt
prioriterade miljomalet "Levande sjar och vattendrag”. Omradet bidrar dven med skogliga
naturvirden och ett skydd av omréadet 4r i enlighet med ldnsstyrelsens och Skogsstyrelsens
strategi for omradesskydd pa skogsmark i linet frin december 2005.

Under remissbehandlingen har, i enlighet med Sveriges geologiska undersoknings skrivelse
fran mars 2005 (01-266/2005), information hamtats fran digitalt underlagsmaterial fran
mineralrittsregistret. Darvid har inga motstiende intressen eller andra forsvarande
omstiandigheter patriffats.

Yttranden har inkommit frin markégarna Magnus Johansson och Rolf S jOstrom, Vigverket
Region Mitt, Lennart Nyman, Sundsvalls kommun samt Naturvardsverket. De tre
sistndmnda vilkomnar och tillstyrker reservatsbildning och ovriga framfor inga
invindningar. Magnus Johansson limnar synpunkter pa gransmarkeringar. Rolf Sjostrom
lamnar uppgifter om en tidigare sig. Vigverket vill fortydliga undantag fran foreskrifterna
vad giller underhall av vigtrummor. Lennart Nyman limnar synpunkter pa
stodutsittningar, habitatforbéttrande atgirder, provfisken samt reglering av fiske.
Sundsvalls kommun limnar synpunkter p avgrinsning samt reglering av avlopp,
vattenskotertrafik samt dikningar utanfor reservatsomradet.

Linsstyrelsens bedomning

Lénsstyrelsen har i méjligaste mén tagit héinsyn till de vid remissforfarandet inkomna
synpunkterna, genom bearbetning av beslut och skétselplan, samt genom kontakter med
ndgra av dem som har limnat synpunkter.

Onskemél om att forbjuda allt fiske i an har framforts av Lennart N yman. Linsstyrelsens
bedomning ir att fiske, som det har bedrivits under en lingre tid, inte utgor ett hot mot
bevarandeviérdena i &n. Skulle fisketrycket 6ka markant och bli ett hot bor givetvis
forvaltningen diskutera med bland annat fiskevérdsomradet hur fisket bor hanteras.

Miljokontoret vid Sundsvalls kommun framfor att darna borde ingd i reservatet, samt att
gransen borde 16pa pd vattendelaren. Under 4rendets gang har griansdragningen noga
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behandlats och linsstyrelsen haller med miljokontoret om att det vore onskvirt att inkludera
en sé stor del av savil avrinningsomradet som vattensystemet som mdjligt. Det dr en
begrinsad areal produktiv skogsmark som finns att tillga for omradesskydd i ldnet och
avvigningar mellan olika intressen har givetvis paverkat vilka delar som ingdr i reservatet.
Sammantaget har linsstyrelsen bedomt det som f6r omfattande och delvis omotiverat att
inkludera ytterligare delar av vattensystemet, liksom den skogsmarksareal som finns pa
arna och kring Navarn, fastin delar haller vissa viirden. Under radande forutsittningar vad
allmint giller for mark- och vattenanvéndning, bedomer linsstyrelsen att nuvarande
reservatsutformning ir indamélsenlig for ett langsiktigt bevarande av naturvdrdena. Vidare
beddmer linsstyrelsen det inte vara motiverat att forbjuda varken trafik med vattenskoter
eller "vanliga" batar.

Omradet har tidigare paverkats av huggningar och delar av 4n omges i dagslidget av yngre
skog. Dessa avverkningar har sannolikt menligt paverkat Amiljon genom fordndrade ljus-
och temperaturférhallanden, men dven hydrologiskt 1 form av dndrade
tillrinningsforhallanden. Sedan en langre tid tillbaka har fa skogsbruksatgirder eller andra
exploateringsforetag genomforts i delar av omradet och nybildning av viktiga strukturer
som exempelvis dod ved i vatten har skett. Dessa forhéllanden ar av grundldggande vikt for
att bevara virden knutna till naturligt fungerande processer i savil vatten som pé land.
Naturvirdena i omradet ar foljaktligen oférenliga med konventionella skogsbruksmetoder
och annan exploatering.

Tanken #r att befintliga bryggor och réttigheter i Navarn inte ska hindras av foreskrifterna
for reservatet. Diremot ir avsikten med reservatet att inte tillata ytterligare paverkan dn den
fran befintliga batplatser och befintliga rittigheter till sddana, ty ett grundldggande syfte dr
att virna omradets vattenkvalitet, vilket inte bedoms vara forenligt med en dkad méngd
muddrade bétplatser eller annan exploatering i sjon.

Vidare har reservatet utformats for att inte hindra Holms fiskevardsomrade i sin nuvarande
verksamhet. Darfor har regleringarna av nitfiske och fiskutsattningar i
reservatsforeskrifterna, utformats i enlighet med de regler och den praxis som har gillt
under senare ar for fiskevardsomradet. Nir det giller fiskutséttningar dr det ur
bevarandebiologiskt perspektiv en grundliggande dtgérd att minimera manipulering av
antalet organismer, savil naturligt férekommande som fraimmande, nir syftet &r att bevara
naturligt fungerande miljoer.

Genom naturreservatsbildning undanrdjs exploateringshot och forutséttningarna for
bevarande av skogs- och vattenmiljéerna, med dirtill hdrande strukturer, processer och
arter, forbattras.

Linsstyrelsen bedomer att ett naturreservat i det aktuella omradet ar forenligt med
kommunens dversiktsplan och med hushallningsbestimmelserna i 3:e och 4:e kapitlen
miljobalken.

Linsstyrelsen finner vid en vigning mellan enskilda och allm#nna intressen i enlighet med
7 kapitlet 25 § miljobalken att det for att bevara ovan nimnda naturvirden finns skal att

besluta om att bilda ett naturreservat, samt att forordna om foreskrifter for omradet och att
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faststélla en skotselplan. For att uppné det starka skydd som behovs for omrédets
naturvérden bor foreskrifterna bland annat omfatta forbud mot savil exploateringsforetag
som skogsbruk i omradet.

HUR MAN OVERKLAGAR

Den som vill klaga 6ver detta beslut ska skriva till Regeringen, men skicka eller limna
skrivelsen till lansstyrelsen, postadress: Linsstyrelsen, Kultur- och naturavdelningen, 871
86 Harnosand.

Skrivelsen ska ha kommit in inom tre veckor fran den dag klaganden fick del av beslutet. 1
skrivelsen ska anges vilket beslut som overklagas och den 4ndring som begirs. Skriv namn,
adress, telefonnummer och #drendets nummer. Om ytterligare upplysningar dnskas, kontakta
Pekka Bader 0611-349223, e-post pekka.bader@y.Ist.se.

Beslutet ska kungéras i linets forfattningssamling och i tidningarna Dagbladet och
Sundsvalls Tidning. Den dag kungérelsen varit inford i ortstidning anses berorda ha fatt del
av beslutet.

I den slutliga handlaggningen av detta drende har iven deltagit Sandra Nilsson, ldnsjurist,
Ivar Sundvisson, lidnsfiskekonsulent, Mats Henriksson, lansarkitekt, Maria Olsson,
antikvarie, Britt Marie Lindstrom, sektionschef naturvéard samt Eva Carron, avdelningschef
Kultur- och naturavdelningen.

futd de_ @IL@JA

Gerhard Larsson

landshovding Pekka Bader
naturvardshandliggare
Bilagor
1 Beslutskartor A-C.
2 Sandlista
3 Skotselplan
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Skétselplan for
Navardns naturreservat

Denna skotselplan anvinds lampligast tillsammans med det beslut som utgor grunden for denna
skotselplan. I beslutet aterfinns viktig information sasom beslutsmening, syfte, féreskrifter och
en sammanfattande beskrivning av omradet.

Historisk markanvandning
Omradet har troligen brukats under lang tid i form av skogsbruk och fiske. I delar av reservatet
har skogsbruket under en lingre tid varit férhallandevis lagintensivt.

Kulturmiljovarden

Strax utanfor reservatets norra dnde vid Holmsjon finns en stendldersboplats. I norra delen av
reservatet finns ocksa rester av en sig. En sag har diven funnits vid Navarns utlopp. Vister om
Navarans centrala delar iterfinns en serie fangstgropar inom och strax utanfor reservatet. Lings
&n finns ocksa kulturlimningar i form av en gammal kvarnplats med dirtill hérande koja
(omedelbart utanfor reservatet), diamning samt ett delvis forfallet kraftverk (se
skotselplanekartan).

Friluftsliv

Omrédet besoks i ringa omfattning av allménheten. Dock utgdr omrédet pa grund av de hoga
limniska naturvirdena ett intressant besdks- och forevisningsobjekt for forskning, olika
organisationer och allminhet med sirskilt intresse. Vid flera tillfillen har omradet nyttjats som
exkursionsmdl i olika sammanhang.

Granser

Reservatet ska mirkas ut enligt svensk standard (SIS 03 15 22) genom malning pa trid inom
reservatet i gransgatan och uppsittning av stolpar med reservatsbricka i gransvinklar och dir det
dr naturligt for besokare att korsa reservatsgrinsen. Det star markigaren fritt att ta till vara det
gransvirke som avverkas da reservatsgrinsen huggs upp.

Ostra reservatsgriinsen ska léngs cirka 380 m 16pa 10 m vister om 6stra fastighetsgransen pa
Ostanbiick 1:5. Detta for att mojliggora passage med skogsbruksmaskiner.

Nordvast om 4n loper grinsen lings cirka 650 m dikt an mot den samfillda korvigen. Detta
innebdr bland annat att markgaren har riitt att avverka skog viister om korvigen. Nir grinsen
markerades skedde detta med ringar pa trid som ej ingfr i reservatet vister om korvigen. Nir
avverkningar smaningom har utforts vister om korvigen, bor istillet markering ske omedelbart
Oster om vigen som da fungerar som ragang. Diir korvigen ldmnar reservatet i norr finns ett ror
1 marken samt stolpe, som anger att grinsen 16per langs korvigens vistra kant.
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Lings sjon Navarn foljer grinsen strandkanten. Oarna i sjon ingar ej i naturreservatet.
Grinsstolpar med brickor bor sittas upp pa strategiska platser runt om sjon.

Brand

Om naturligt orsakad brand uppkommer inom reservatet bor sldckning inriktas mot reservatets
ytterkanter om raddningschefen anser att branden hirmed slutligen kan bekdmpas. Framfor allt
ska naturligtvis slickningsarbetet genomforas med beaktande av hot mot byggnader utanfor
naturreservatet. All eventuell brandbekampning ska ske med sa skonsamma metoder som
mdjligt och med storsta hinsyn till mark, vegetation och vatten.

Servitut och samfélligheter

Vister om an loper en dldre samfilld korvag. Andamalet med viigen verkar ursprungligen ha
varit att na Navarn, en funktion som idag huvudsakligen fylls av allminna vagen vaster om an.
Samfilligheten var ej kiind nir reservatsdrendet paborjades, men den har beretts mojlighet att
yttra sig kring forslag till foreskrifter och skotselplan for omradet. Som framgér av beslutet ar
det tillatet for en av markigarna att nyttja och underhalla de s6dra och norra delarna av
korvigen (se beslutskarta B). Reservatets utformning syftar saledes till att hindra korning langs
de centrala delarna av korvigen, en stricka som &r forhallandevis fuktig och ligger i anslutning
till mark som ibland 6versvimmas av an.

Kring Navarn finns ocksé atminstone nio fastigheter med ritt till bathus eller bétplats.

Gemensamhetsanlaggningar

Strax nedstroms utloppet frén Navarn finns en vig med tillhrande bro vilken kommer att inga
i en gemensamhetsanliggning som stricker sig fran allménna vigen Stode-Holm till
reservatsgrinsen oster om bron. Staten ska svara for underhallskostnader i férhallande till
andelstalet och dven bekosta anlaggningsforrattningen.

Broar och véagar

Av beslutet framgar att dgaren till Ostanbick 1:5, efter tillstind fran lansstyrelsen, bor kunna
bygga en bro for mindre skogsbruksmaskiner vid den fore detta kvarnplatsen i nedre delen av
an, samt att samma gare for skogsbruksindamal far nyttja vissa korvigar och den centralt
beligna bron (se beslutskarta B). Den centrala bron byggdes enligt dgaren till Ostanbick 1:5 av
Vattenfall pa 1960-talet.

Vidare framgér att ingen grivning eller annan &verkan far dsamkas an eller strinderna, allt 1
syfte att undvika grumling av vattendraget. Detta innebir att underhall av broar och
tillstandsgivning for ovan niamnda bro, inte far innebéra grivning i vattnet eller i strandkanten.
Nya broar kan saledes inte heller forutsatta fundament i vattnet eller strandkanten utan bor vara
av sadan typ att de kan ldggas ut frin land till land. Broar eller arbetet kring dem bor inte heller
skada den fore detta kvarnplatsen eller andra kulturlimningar 1 omradet.

Strivan ska vara att halla broarna i den standard och funktion som de har idag. Allt dartill
hérande underhalls- och anlidggningsarbete ska darfor, enligt beslutet, foregas av anmilan till
linsstyrelsen, detta for att markégare och lansstyrelse ska kunna samrada och gemensamt sorja
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for att broarnas funktion bibehalls samt att de inte utgor nagot hot mot bevarandevirdena i
omrédet. Vid dylikt samrad samt tillsténdsgivning ska linsstyrelsen forst godkinna
brokonstruktion och material.

Detta forfarande kan innebéra att underhall och eventuell nybyggnation av broar kan komma
att bli dyrare 4n vad som skulle ha blivit fallet om naturreservatet ej kommit till stind. Dessa
underhallskostnader bor markégare och staten dela pa, genom att staten finansierar den
overskjutande fordyringen.

Bryggor och béatplatser .

Reservatsbeslutet medger underhill av befintliga bryggor och bétplatser i Navarn. Vidare
anges att for eventuella befintliga, men #nnu ej nyttjade, servitut kan nya bryggor och
batplatser anldggas efter tillstdnd fran linsstyrelsen.

Finns ytterligare, idag ej kéinda, riittigheter till bétplats bér iiven dessa kunna erhalla tillstand
for fritidsindamal. Detta under forutsittning att riitten fanns vid tiden for reservatsbeslutet.

Avsikten med reservatet ir att inte tillita ytterligare péverkan dn den frin befintliga bétplatser
och befintliga rittigheter till sidana. Ett grundldggande syfte med reservatet #r att viirna
omradets vattenkvalitet, vilket sannolikt inte ir forenligt med en stor méngd muddrade
bétplatser eller annan exploatering i och kring sjon.

Vattentékter

I éns nedre delar finns fyra vattentikter; tre slangar som ligger mer eller mindre fritt i &n samt
en nedgrivd ledning (beslutskarta C). For att bibehlla funktionen och undvika frysning
behover dgarna till dessa ibland flytta slangarna och flytta pé stenar i an. Detta skall enligt
foreskrifterna goras med stor forsiktighet och omflyttning av bottenmaterial fér ej innebira
ndgon uppbyggnad av vandringshinder for fisk.

Den nedgriivda ledningen (beslutskarta C), gjord av koppar och anlagd 1948, kommer att
behdva grivas upp och bytas. Sadan grivning ska foregas av anmilan till linsstyrelsen s4 att
markégare och linsstyrelsen i samrad kan utforma vattentikten. Parterna bor da se Gver
mdjligheten att anvénda en ledningsdragning som gor att framtida grivningar inom reservatet
undviks, exempelvis genom isolering ovan jord inom reservatet. Innebir detta en fordyring av
underhéllet av vattentiikten bor den 6verskjutande delen bekostas av staten.

Fisk och fiske

Foreskrifterna, som anger att nitfiske ir forbjudet vid Navarns utlopp och i an samt att
fiskutséttningar 4r forbjudna i omradet, foljer de regler och den praxis som Holms
fiskevdrdsomréde hade vid tiden for reservatets bildande. Tanken med reservatets utfomning dr
att Holms fiskevardsomrade fortsittningsvis ska kunna bedriva sin verksamhet pa motsvarande
sdtt som under senare ar.

Omrédet férvaltas av Holms fiskevirdsomréide ensamt, efter $verenskommelse med ovriga
fiskevirdsomraden som delar sjon Navarn. Ovriga fiskevardsomraden som formellt har del i
Navarn &r Nora-Vistansj6 och Selangersan. Den sistnimndas fiskevatten arrenderas av
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Sundsvalls sportfiskeklubb.

Tidigare har 6ring och roding satts ut i Névarn; senast 1989 respektive 1971.

Byggnader _
Oster om an, strax nedstroms kvarnsamfilligheten, finns ett delvis forfallet kraftverk (se
skotselkarta). Enligt uppgift dgs det av markigaren. P4 andra sidan an, troligen inom
samfilligheten och reservatet, finns &ven en forfallen kvarnkoja. Enligt reservatsbeslutets
foreskrift A12 ir det tillatet att genomféra nodvindiga réjningar intill lagdor och hus, vilket
bor gilla aven dessa tva byggnader. Vill dgarna reparera byggnaderna bor det vara tillatet,
forutsatt att inga tillbyggnader gors och att aktsamhet visas mot mark och vatten.
Foreskrifterna tilliter inte nagon vigdragning till byggnaderna inom naturreservatet.

Jakt och jakttorn ,

Jaktritten kvarstar oforindrad hos respektive markigare. I samband med att staten forviarvade
en del av omradet slots ett avtal om nyttjanderétt till all jakt mellan staten och davarande
markigare. Detta avtal 16per till 2008-06-30 och férldngs med en avtalsperiod i sinder, dock
lingst fem ar, forutsatt att det inte sdgs upp senast sex ménader fore avtalstidens utgang.

Enligt foreskrifterna #r det tillatet att halla befintliga siktgator vid jakttorn B, samt NV-sektorn
(mellan N och V) vid jakttorn A réjda. Vid 6vriga tva jakttorn inom reservatet far ingen
rojning ske. Samtliga jakttorn far underhallas, men material for detta ska himtas utanfor
reservatet.

Skogsbruk pa Navarns oar

Oarna ingar ej i naturreservatet. Som framgér av foreskrift A9 dr utkdrning av
skogsbruksmaskiner pa sjois till 6arna forbjuden utan lansstyrelsens tillstand. Tanken med
reservatet dr att dylikt tillstind bor ges, men endast dé forutsittningar for siker, hallbar isvag
rader.

Natura 2000

Adelen av reservatet ingér i EU:s nétverk av skyddade omraden, Natura 2000. For Natura 2000-
omradet finns en bevarandeplan i vilken det anges vad som krévs for att uppritthalla gynnsam
bevarandestatus for utpekade habitat och arter. Malen och atgdrderna i denna skotselplan dr
utformade for att 6verensstimma med de mél som finns i bevarandeplanen. Vissa mal i
bevarandeplanen har dock av praktiska skil ej inforlivats i skotselplanen for reservatet.

Férvaltning och tillsyn
Linsstyrelsen utser en praktiskt ansvarig for tillsyn av information samt efterlevnad av
reservatsbestimmelser. Uppdraget regleras i avtal.
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Indelning i skétselomraden
Omradet har delats in i tre skotselomraden.

Skotselomrade 1
Vattenmiljoer

Overgripande mal

Mialsittningen &r att bevara ett vattensystem med s& naturliga processer och strukturer som
mojligt.

Mdilet dr uppfyllt niir:

Vattnets pH uppgar till minst 6,2 under varfloden.
Jamforelsedata finns fran tidigare ar.

Andelen flodpérlmusslor kortare &n 50 mm uppgér till minst 10 % och musslor kortare in

+ 20 mm forekommer.

o

Jamforelsedata finns fran tidigare ar.

Totala antalet flodparlmusslor 6verstiger 170 000.

Jamforelsedata finns fran tidigare ar.

Naturlig reproduktion av 6ring forekommer.

Nedstroms lekande 6ring i Navarn bor f6ljas och dokumenteras sirskilt.

Atgéarder

Igenldggning av vigdiken

[ anslutning till an loper viigen mellan Stode och Holmsjon och ldngs reservatets vistra
grans finns vigdiken som slutar i 4n. Det ir onskviirt att fanga upp sediment innan det nar
an. Detta kriver troligen inte nigon anlaggning av bassing, utan limpligen dstadkommes
ndgon slags Gversilning genom igenldggning med jord och sten. Detta bor goras ett stycke
in 1 reservatet for att inte dventyra vigdikets funktion. Eventuella atgirder ska foregis av
samrdd med Vigverket.

Rivning av vandringshinder

Det artificiella vandringshinder som finns nedstréms landsvigsbron i norr, en damm
horande till ett tidigare sdgverk, rivs ut. D& dammen i sig utgor en kulturlimning ska inte
mer 4n nddvindigt tas bort och innan rivning sker ska dammen dokumenteras med métt och
fotografier. Atgirden ska ocksé utforas pa sddant siitt att grumling av An minimeras.

Restaurering av 6vre delen av &n
Storre variation 1 bottensubstrat och strémférhallanden skapas genom att nagra storre stenar
omsorgsfullt laggs i de dvre cirka 80 m av an.

Det ir av storsta vikt att alla eventuella &tgiirder genomf6rs med stor forsiktighet for att
forhindra grumling, storing av bottensubstrat med mera.
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Skotselomrade 2
Friluftsliv

Overgripande mal )
De som ir intresserade av naturmiljon och soker sig till reservatet ska fé god information om
vattendragets biologi och naturvirden. Malet dr inte att oka besokstrycket genom riktad

marknadsforing.

Atgirder

s Informationstavlor
Sitts upp enligt skotselplanekarta. Vid sjon ska tydligt framga att nitfiske inte dr tillatet
inom 300 m fran Navarns utlopp eller i 4n. Av tavlorna ska ocksa framga var skoterkdrning
dr tilldten under vintertid.

Sirskilda infoskyltar sitts upp lings stigslingan vid nigon av fangstgroparna. Vid dvriga
gropar lings slingan sitts enkel markering upp om att det ir en fngstgrop. Eventuellt satts
4ven en informationsskylt upp vid den fore detta kvarnen.

m Information p& hemsida
Lansstyrelsens hemsida www.y.Ist.se.

m Parkeringsplats
Anliggs centralt i reservatet, lings reservatets vastra grians med plats for 3-5 personbilar.

m Rastplats
I anslutning till &n bér en enklare rastplats med binkar uppforas med utsikt mot an.
Rastplatsen bor inte uppforas omedelbart intill den befintliga centrala bron, dé en av
markigarna dger ritt att anvénda bron for skogsbruksindamal. Eventuellt kan det vara
lampligt att forldgga rastplatsen till den fore detta jordtikten ett stycke norr om den centrala
bron (se atgirdspunkt om téktyta).

m Jimna ut fore detta tiktyta
Ett stycke norr om den centrala bron finns en fore detta jordtikt omedelbart vister om den
samfillda korvigen. Bottnen i tikten bor jamnas till sa att ytan kan anvindas som
samlingsplats och liknande i samband storre exkursioner, samt i samband med
reservatsforvaltningens provtagning och uppfoljning.

m Stig och korvig
Viister om Navaran 1oper en samfilld korvig vilken bor hallas rojd av
reservatsforvaltningen. En stigslinga anldggs pa dmse sidor an soder om den centrala bron.
Stigen passerar ett par fangstgropar, vilka bor hallas ppna och vid nagon av dem bor en
informationsskylt sittas upp. Langs stigen behdver nagra spanger och nagon enklare bro
anldaggas.

Besokare leds till de centrala delarna av reservatet och ej till omrédena kring bebyggelsen vid
ans utlopp fran Navarn och utloppet i Holmsjon. Ingen viagvisning gors fran huvudvig och inga
sopbehallare sitts ut inom reservatet, utan besokare anmodas att ta med sitt avfall hem igen. I
dvrigt gors inga permanenta anordningar for friluftslivet.

Vid eventuellt tillfalligt hojt besokstryck, exempelvis i samband med forevisningar i
forsknings- och utbildningssyfte, kan besokare komma at soka sig till ytor som mindre grupper
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vanligen ej nyttjar. Vid sidana tillfillen bor reservatsfrvaltningen anlégga temporira spinger
eller liknande, for att minska slitaget pa mark och vattenmiljoer. Dessa anordningar far
naturligtvis ej medfora att atgiirder som ger varaktig péverkan vidtas, sdsom grivning eller
avverkning av trid i strandzonen. De temporira anordningarna bor sedan avligsnas.

Skotselomrade 3
Skogs- och myrmark

Overgripande mil
Skogen och myrarna ska fa utvecklas fritt efter naturliga processer och dirmed utgéra en
naturlig del av vattendragets nirmiljo.

°

Atgirder
Inga atgirder férutom uppféljning.

Sammanfattning och prioritering av atgiirder

Prio Atgard Skotsel- Start Intervall Finansiering
omr
1 ‘Informationstavlor 2 2008 engangsatgard reservatsanslag
1 Information pa hemsida 2 2008 engangsatgard reservatsanslag
1 Igenlaggning av vagdiken 1 2009 engangsatgard reservatsanslag
1 Rivning av vandringshinder 1 2009 engangsatgard reservatsanslag
2 Parkeringsplats 2 2009 engangsatgard reservatsanslag
2 Restaurering av Gvre delen av an 1 2010 engangsatgard reservatsanslag
3 Rastplats 2 2009  engangsatgard reservatsanslag
3 Jamna ut fére detta taktyta 2 2009 engangsatgard reservatsanslag
3 Stig och kdrvag 2 2009 engangsatgard reservatsanslag

Uppfdljning
Uppf6ljning av reservatets syfte och gynnsam bevarandestatus for miljder och arter ir en
prioriterad uppgift for reservatsforvaltningen, férutom de dtgdrder som anges ovan.

Forutom uppfoljning av 6ring i 4n och det nedstromslekande bestindet i sjon, bor ovriga

fiskarter f6ljas i 4n och de sel som finns i de centrala delarna av &n. Detta for att folja arter som
kan konkurrera med eller predera p4 Gring.
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Eammanfattning av uppfoljning

Skotsel- Kvalitetsmal
omtr

1 Naturlig reproduktion av éring férekommer.
1 Totala antalet flodparimusslor éverstiger 170 000.

1 Andelen flodparimusslor kortare ah 50 mm uppgar
till minst 10 % och musslor kortare &n 20 mm
forekommer.

B 1 Vattnets pH uppgar till minst 6,2 under varfloden.

Intervall

vart 5:e ar
vart 5:e ar
vart 5:e ar

© arligen
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